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SURAT PERINTAH PERJALANAN DINAS
NOMOR: 090/0112/U.P2KIB/K/L.36/1X/2024

I | Pejabat yang berwenang memberi | Wakil Rektor
perintah Bidang Administrasi, Umum, dan Keuangan
2. | Nama pegawai yang diperintah |. Eka Sita Agustin
2. Adindha Permata Putri, S.Psi.
3. | Jabatan Staf Daycare “Anak Sholih” LPKIB UNISMA
4. | Keperluan perjalanan dinas Peserta Roadshow Gerakan Bhineka
5. | Alat angkutan yang dipergunakan | Kendaraan-dinas;tumum; pribadi, pesawat, travel *)
6. | Tempat berangkat Universitas Islam Malang
7. | Tujuan/tempat J1. Candi Trowulan No.59, RW.02, Kel. Mojolangu
Kec. Lowokwaru, Kota Malang, Jawa Timur 65142
8. | a. Lama dinas/perjalanan a. | (satu) hari
b. Tanggal kegiatan b. 18 September 2024
c¢. Tanggal kembali/pulang c. 18 September 2024
9. | Nama pengikut/pendamping: -
10.| Pembebanan biaya UNISMA, LPKIB UNISMA, ¥eakultas; Pribad: *)
11.| Keterangan/lain-lain Selesai mengikuti acara harap membuat laporan
Ditetapkan di Malang
pada tanggal 17 Juli 2024
Mengetahui:
Kantor/Instansi yang dituju, Wakil Rektor
Bidang Administrasi, Umum, dan Personalia,
dan K obue
i ﬁ"
Seror (i
1 \1,1 )

Catatan
|. Selesai bertugas, surat asli harap diserahkan kepada Ketua LPKIB UNISMA;
2 *) coret yang tidak perlu.
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UNISMA dan NU untuk Indonesia dan Peradaban Dunia
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SURAT TUGAS
Nomor : 080/P44/U . P2KIB/K/C.15/1X/2024

Berdasarkan adanya informasi dan e-leaflet dari komunitas UMKM Kota Malang melalui
pesan bertaut pada media sosial Whatsapp Group yaitu Roadshow Gerakan Bhineka yang
akan menyampaikan materi "Mengenal Kesulitan Belajar pada Anak” dan "Kial
Mendampingi Anak dengan Kesulitan Belajar" bersama dengan Dr. Sni Susanti Tjahja Dini,
M.Pd. beserta Laurentia S.H., dipl. Montessori., maka dengan ini kami merekomendasikan
peserta kehadiran kepada nama-nama berikut:

No. Nama NPP Jabatan
I. | Eka Sita Agustin 190601199831232 | Staf Daycare “Anak Sholih”
2. | Adindha Permata Putri, S.Psi. | 241910199131216 | LPKIB UNISMA

untuk menjadi Peserta pada:

hari . Rabu
tanggal : 18 September 2024
pukul : 14.00-17.00 WIB

tempat : JI. Candi Trowulan No.59, RW.02, Kel. Mojolangu,
Kec. Lowokwaru, Kota Malang, Jawa Timur 65142

acara : Roadshow Gerakan Bhineka
dengan maten "Mengenal Kesulitan Belajar pada Anak" dan

"Kiat Mendampingi Anak dengan Kesulitan Belajar”
e-Ilyer dan informasi kegiatan lainnya -terlampir.

Demikian Surat Tugas ini, harap dilaksanakan dengan penuh rasa tanggung jawab.

Catatan:

1) Hasil dan materi mengikuti kegiatan pelatihan/seminar
agar didiseminasikan di laboratorium bisnis: Daycare
“Anak Sholih” LPKIB UNISMA;

2) Seluruh biaya Pendaftaran, Transport dan Konsumsi
ditanggung oleh LPKIB UNISMA.

pnngtyas, S.E., M.M.
198332217

UNISMA dan NU uniuk Indonesia dan Peradaban Dunia
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Lampiran Surat Nomor . 080/P44/U P2KIB/K/C 15/1X/2024

MALANG

GERAKAN
BHINNEKA

“Margeral besulten Belger pads
'] - AN 1' HJ..I L el F'
'MHMNW Ur, 1 baung A -

Kanditan B : Laurerta § M., dipl Morteisedl A
Mgk Purwants, 5 559

BREAK OUT SESSION

Marmngmate cofMfe

i CTrowulss Na %9 w02
Moplangy Ket Lowokwsru
Eols Malang lewa Tirrwse

E'Eil Sofu DRZIDS200 B48 / Ary DAZ230244518
eiag

ot seolah berulng

GERAKAN
BHINNEKA

‘b—-—-

gy - e e 6
D B L AR Al B NSO
As 4y car Secgat Bkl

bt ueg e Eaazet oo Gerakan Bhineka
(¥ 0 e v e Tt “Mengenal
Kevulitan Betagar pads Anak™ oo~ Kl
Mendamping Anak dengan Kesulitan Belaar
persa=a Serge D7 & Suaent Tra D Mg
peserd et id do Mot B

g M 5 BT @ ST Bl
*8 oy Ban, '8 Ceotem oo 104 Funy AT
.

¥ teteroma Morrgrate ot
Chomanr o4 AW Vooargs
Gagaant, Lot iy la;. '..'-. ,[t "‘-.'

& Fow Np WO 000/ 0rang Coce' ¢ 7o, 0 b y”
Fods b rde armgmor meer o BCA
Eps b Lant Tl

L] ] i1 ]
oa™e o Y T * el
|||_" i il By ) e T = BT i i
[ IR | L S
e il BLY B LY
Y ) il adl'd &g

Fdvrtaw QOF Ky @ ol 070 sy

i e A i s i

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran Surat Nomor : 080/P44/U.P2KIB/K/C.15/1X/2024

m-Transfer :

BERHASIL

15/09/2024 16:24:43

Ke 8160980274

SRI SUSANTI TUAHJADINI
Rp. 50,000.00

mengenal ksulitan bljr an Eka

m-Transfer :
BERHASIL
15/09/2024 16:23:39
Ke 8160980274

SRI SUSANTI TJAHJADINI
Rp. 50,000.00

mengenal ksulitan beljr an Dinda

& Dipindai dengan CamScanner
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Laporan Hasil RoadShow Gerakan Bhineka

Judul : Mengenal Kesulitan Belajar pada Anak
Nara Sumber : Laurentia S.H., dipl. Montessori & Melki Purwanto, 5.50s

Disleksia adalah ganggungan proses belajar yang berpengaruh pada kemampuan membaca,
menulis, dan berbicara. Menurut data, 80 dari 225 anak di LPKA Bandung adalah anak-anak yang tidak
bisa membaca. Sehingga dari data LPKA Bandung disimpulkan bahwa banyak anak dengan disleksia yang
melakukan tindakan pidana. Sedangkan menurut data dunia, 35% wirausahawan dan 40% milyader
adalah anak-anak disleksia. Jadi jika menyadari dari awal bagaimana ciri dan strategi belajar untuk anak
disleksia, anak disleksia akan menjadi anak yang berkompeten. Karena anak disleksia itu sebenarnya
memiliki IQ rata-rata sampai di atas rata-rata.

Ciri-ciri anak Disleksia dengan keterlambatan bicara ekspresif atau gangguan pada Area
Coordination Language Attention Perception adalah :

1. Mudah lupa
2. Lambat dalam merespon instruksi
3. Ceroboh

4. Sulit membedakan kata dengan bunyi yang sama

5. Sering kehilangan barang

6. Kesulitan membaca

7. Secara social & emosional anak mudah marah dan akan merusak material

Menurut Seligmen (1998), “Learned Helplessness to Learned Optimism” adalah tahap-tahapan
bagaimana sebagai orangtua akan menyadari anaknya adalah disleksia

1. Activating Events : Banyak peristiwa yang menyebabkan sebagai orangtua memiliki
pemikiran tertentu. Misalnya anak susah berbicara sehingga sebagai orangtua mempunyai
pemikiran bahwa Anakku tidak baik-baik saja.

2. Belief : Hilangnya kepercayaan orangtua terhadap anak

3. Consequence : Punishment terhadap anak jika anak tidak bisa melakukan sesuatu

4. Disputation : pertemuan dengan para ahli seperti psikolog dan melakukan proses belajar

5. Energization : merayakan setiap pencapain anak

Anak-anak disleksia butuh pendampingan. Dan setiap pendampingan memiliki tahapan-tahpan
sesuai perkembangannya.
1. 0 Tahun - 6 Tahun (/Infancy) Kemandirian secara fisik dan biologis
Karakteristiknya : Absorbent mind, Communication, Sensory Exploration, Purposeful
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0-6 tahun diajarkan pra membaca dan pra matematika (dengan menggunakan material
belajar)
Contoh:

. C R
'l?":i.:l I". fl'n —

Membuat Kereta

Eksplora Sl Alam Buatlah pola gerbong kereta

mengJunakan kurs dengan

Eksplorasi di alam sekitar bisa ukuran yang sama.

menjadi kegiatan anak untuk Setiap kursi disusun dengan pola
mengendal pola. warna tertenty, imisal kursi biru,

A jak anak membuat pola dari kursi kuning, kursi bira, dst).

warna bush, atau melihat pola
daun, atau hewan dengan gury
yanj sami

Sambsl membuatnya, anak bisa
bermam peran dengan men jadi

penumpang kereta.

A0

2. 6Tahun-12 Tahun (Childhood) Kemandirian Mental
Karakteristiknya : Imagination, Internal order, Social development

3. 12 Tahun - 18 Tahun (Adolescence) Kemandirian social
Karakterisiknya : Puberty, Vocational discovery, Idealism, Need for respect
12-18 tahun diajarkan memperkenalkan profesi pekerjaan

4. 18 Tahun - 24 Tahun (Maturity) Kemandirian spiritual dan Moral
Karakteristiknya : higher education, responsibility, continued growth

Oleh karena itu, cara supaya anak dapat belajar dan memahami dengan baik, yaitu dengan
mengajari bicara secara perlahan dan lebih ekspresif, menggunakan banyak material untuk
mengeksplorasi, serta mendampingi setiap tugas perkembangan anak.
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Judul : Kiat Mendampingi Anak dengan Kesulitan Belajar
Nara Sumber : Dr. Sri Susanti Tjahja Dini, M.Pd

Untuk merencanakan pembelajaran pada anak disleksia harus dengan strategi yang berbeda
karena setiap anak disleksia memiliki komorbid yang berbeda. Sebagai pendidik ataupun orang tua harus

konkrit dalam menjelaskan sesuatu lalu membantu dengan mengkonfirmasi atas informasi apa yang
didapat anak.

Pada rencana pembelajaran disleksia dibedakan menjadi 2 area :

1. Area Akademik : kemampuan menulis, membaca, mengeja, aritmatika, dan keberbahasaan.
2. Area executive function : kemampuan untuk mengelola sesuatu, mengendalikan keimpulsivitas,
bersosialisasi, persinten dan koordinasi motoric.

Strategi yang dilakukan :

1. Remedial : pengulangan yang sangat terstruktur dengan pendekatan multi sensoris (alat peraga)

2. Akomodasi : Setting dan pendekatan khusus di sekolah yang sifatnya tidak menetap

3. Individual : strategi khusus untuk masing-masing individu dengan melihat kebutuhan tiap siswa
dan juga harus melibatkan orang tua

4. Reasonable adjustment : menyesuaikan dengan usia

Ketrampilan Eksekutif function :

Working memory : mengingat suatu proses

Prioritizing : Bagian mana yang harus dikerjakan

Problem solving : Bagaimana memecahkan suatu masalah
Planning : Memprediksi akan suatu hal

W e

Pendisiplinan Positif : Mendisiplinkan dari dalam diri anak tanpa reward ataupun punishment.
Contohnya anak pada usia 0-6 tahun bisa disiplinkan dengan cinta karena pada usia itu anak masih
belum mengetahui aturan atau hukuman. Sehingga anak akan mengikuti intruksi dari orang yang dia
cintai. Berikut pendisiplinan positif berdasarkan karakter anak :

1. Anak caper : selalu libatkan

2. Anak yang bossy : berikan pilihan

3. Anak yang suka membalas dendam : lakukan afirmasi terhadap perilaku yang benar

4, Anak yang mudah menyerah : bantu membuat langkah-langkah agar berhasil
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Laporan Dokumentasi

(oleh : Eka Sita Agustin & Adindha Permata Putri, 5.Psi.)
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